
 

 

Landkreis Tamar / Israel 
 

Israelfahrt 

vom 31. Januar bis 08. Februar 2023 
 

Der Landkreis Bad Kissingen organisiert 

eine Reise in den Partnerlandkreis Tamar / Israel 

- zum Kennenlernen des Partnerlandkreises und ggf. 

- Teilnahme am Friedenslauf mit Rahmenprogramm 

"39. Ein Gedi Friedenslauf“ und  

4. DEAD SEA MARATHON 

3. Februar 2023 in Israel 

                 
 

 

 

50 km Ultra Marathon - Marathon - Halbmarathon  

10 Kilometerlauf – 5 Kilometerlauf 

 



Preise: 

Erwachsene: 1.250,00 € p. P. 

Jugendliche: 870,00 € p. P. Mindestalter 15 Jahre 

für Personen aus dem Landkreis Bad Kissingen. 

Inklusive: 

- Transfer zum Flughafen und zurück, Flug, Halbpension 
- 8 x Übernachtung im Doppelzimmer (2 x Jerusalem, 4 x Ein Gedi, 

2 x Tel Aviv) 
- Für Jugendliche ist die Übernachtung auch im Dreibett-Zimmer 

möglich 
- Eintritt, Ausflüge, Führungen & Transferkosten in Israel 

Die Fahrt wird vom Landkreis Bad Kissingen finanziell unterstützt.  

Am 03.02.2023 findet am Ufer des Toten Meeres, dem tiefsten Punkt 
der Erde (417 Meter unter Normalnull), der  

4. DEAD SEA MARATHON statt. 

Die 5 und 10 Kilometer Laufstrecke verläuft auf einem Damm in das 
Tote Meer hinaus und zurück. Für die anderen Läufer (Halbmarathon, 
Marathon und 50 km Ultramarathon) geht es weiter auf dem Damm 
im Toten Meer, Richtung Jordanischer Grenze und in einem Bogen 
weiter bis zur Küstenstraße EIN GEDI nach EN BOKEK. 

Der Lauf wird zusammen mit dem Friedenslauf organisiert. 

Der faszinierende Lauf in einer weltweit einzigartigen Landschaft zieht 
eine jährlich wachsende internationale Läufergemeinschaft an, die 
sich auch mit den Zielen der Veranstalter identifizieren.  
 
Sie möchten ein sportliches Zeichen für Frieden und Toleranz setzen? 
Politische, religiöse und kulturelle Grenzen überwinden sowie einen 
Rahmen für ein respektvolles Miteinander aller Menschen im Nahen 
Osten, in der Hoffnung auf einen dauerhaften Frieden und gute 
Nachbarschaft schaffen? Dann sollten Sie teilnehmen am 

Running for peace 

Es ist eine Fahrt im Rahmen der Partnerschaft mit Tamar, unserem 

Partnerlandkreis in Israel, und ist auch für Nicht-Läufer interessant. 
Sie können am Rahmenprogramm teilnehmen und dabei den 
Landkreis Tamar, die Negev Wüste und die Städte Jerusalem und Tel 
Aviv kennen lernen. 
 

WETTBEWERBE und SPORTLICHES PROGRAMM: 
50 km Ultra Marathon – Marathon – Halbmarathon 

10 Kilometerlauf – 5 Kilometerlauf  



Geplanter Programmablauf für 2023 
(Änderungen vorbehalten) 

Di. 31.01.2023 Abreisetag 
05:45 Uhr  Treffen in Oberthulba (KOB)  
    Fahrt nach Frankfurt Flughafen 
10:10 Uhr  Abflug nach Tel Aviv (Ankunft 15:15 Uhr) 
17:30 Uhr  Ankunft in Jerusalem (2 x HP im GLORIA Hotel) 
    Abendessen (evtl. Jerusalem bei Nacht) 

Mi. 01.02.2023 Jerusalem: Neu – und Altstadt 
    Grabeskirche, Via Dolorosa, Klagemauer, u.v.m. 

Do. 02.02.2023 Rundfahrt im Partnerlandkreis Tamar 
    Fahrt nach Ein Gedi (4 x HP im Ein Gedi Hotel) 
    Informationsbesuch im Landratsamt Tamar 
    En Bokek: Kurort am Toten Meer 
    Besichtigung der Bergfestung „Massada“ 

Fr. 03.02.2023 WETTKAMPFTAG – in En Bokek 
    Nachmittag zur freien Verfügung 

Sa. 04.02.2023 Wüstentour 
    mit Jeeps in die Judäische oder Negev Wüste 
    Nachmittag: EIN GEDI SPA zum Entspannen 

So. 05.02.2023 Ein Gedi – Ein Gedi SPA - Nationalpark 
    Wanderung zum Nationalpark „Nahal David“ 
    Freizeit  

Mo. 06.02.2023 Tel Aviv / Jaffo 
    Fahrt nach Tel Aviv mit 2 x HP 
    Stopp an der Taufstelle Jesu am Jordan 
    Strandspaziergang 

Di. 07.02.2023 Tel Aviv / Jaffo 
    Stadtführung Jaffo und Tel Aviv 

anschl. Strand, Markt usw. 
    Abendessen in einem arabischen Lokal 

Mi. 08.02.2023 Tel Aviv und ABREISETAG nach 

DEUTSCHLAND 
    Zur freien Verfügung 
11:30 Uhr  „Check out“ aus dem Hotel 
12:30 Uhr  Fahrt nach Tel Aviv Airport 
16:25 Uhr  Abflug von Ben Gurion nach Frankfurt  
20:00 Uhr Ankunft in Frankfurt, anschl. Rückfahrt nach 

Oberthulba 
22:30 Uhr  voraussichtliche Ankunft in Oberthulba (KOB) 



Rücksendung der Anmeldung an: 
Landratsamt Bad Kissingen 
-Büro des Landrats- 

Obere Marktstraße 6 
97688 Bad Kissingen 
E-Mail: nadine.zier@kg.de 
Fax: 0971 – 801 773355 

 

Anmeldeschluss ist der 16.01.2023 
 

Hinweis: Im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie sind die zum 
Reisezeitpunkt gültigen Einreisebestimmungen zwingend 

einzuhalten! 
 

Sie finden diese unter: 
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/israel-

node/israelsicherheit/203814 
 

Die momentan gültigen Bestimmungen haben wir auf der Rückseite 
der Anmeldung abgedruckt.  

 

Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
 

Reiseleitung: 
Hr. Edwin Metzler, Am Singberg 9, 97729 Ramsthal 
Tel. 09704 – 6346; mobil 0175 – 527 63 46 
Mail: e.metzler@ramsthal.de 
 
oder im  
Landratsamt Bad Kissingen, Büro des Landrats 
Obere Marktstr. 6, 97688 Bad Kissingen 
 
Frau Nadine Zier, Tel. 0971 – 801 3355 
Frau Stefanie Schühler, Tel. 0971 – 801 5010 
 
Es gibt nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen, über die Teilnahme 

entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung. 
 
Ein genaues Programm und weitere Informationen werden Ihnen 
nach Bestätigung zur Teilnahme zugesandt. 
 
Detailinformationen über den Lauf: 
www.ma-tamar.org.il 
www.landkreis-badkissingen.de 
https://deadsea.run/en/about/the_race/ 

https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/israel-node/israelsicherheit/203814
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/israel-node/israelsicherheit/203814
mailto:e.metzler@ramsthal.de
http://www.ma-tamar.org.il/
http://www.landkreis-badkissingen.de/
https://deadsea.run/en/about/the_race/


Anmeldung zur Israelfahrt vom 
31. Januar bis 08. Februar 2023 

Name:     / Vorname:   
__________________    ______________________________ 
Geburtsdatum: 
__________________________________________________ 
Reisepass-Nr.:      /     Reisepass gültig bis: (s.u.) 
__________________        ____________________________ 
 

Ich bin: Schüler/Schülerin           oder Student/Studentin   
Anschrift:  
______________________________________________________ 
Telefon:  
______________________________________________________ 

E-Mail:  
______________________________________________________ 

 
Ich nehme teil an: 

 50 km Ultra Marathon (Mindestalter 19 Jahre)     Marathon    (Mindestalter 19 Jahre) 
 Halbmarathon           (Mindestalter 16 Jahre)     10 km Lauf  (Mindestalter 15 Jahre) 

 5 km Lauf               (Mindestalter 15 Jahre)      Programm  

  

Bitte beachten Sie, dass Ihr Reisepass bei der Einreise in Israel noch 
eine mindestens 6 monatige Gültigkeit nach Ausreise besitzen muss! 
 

Haftungsausschlüsse:  
Für den Fall meiner Teilnahme am EIN GEDI FRIEDENSLAUF und DEAD SEA MARATHON 

erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstalter für Schäden jeder Art an. Ich werde 

gegen die Veranstalter und Sponsoren des EIN GEDI FRIEDENSLAUFES keine Ansprüche wegen 

Schäden und Verletzungen jeder Art geltend machen, die mir durch meine Teilnahme am EIN 

GEDI FRIEDENSLAUF entstehen könnten. 

Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert habe, 

körperlich gesund bin und mir mein Gesundheitszustand ärztlich bestätigt wurde. 

Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten, die von mir im 

Zusammenhang mit meiner Teilnahme am EIN GEDI FRIEDENSLAUF gemachten Fotos, 

Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, fotomechanischen 

Vervielfältigungen - Filme, Videokassetten etc. - ohne Vergütungsansprüche meinerseits, 

genutzt werden dürfen. 

Mit der schriftlichen Anmeldung und der Anmeldebestätigung ist dies verbindlich. 

Bei Rücktritt sind Rücktrittsgebühren zu entrichten. 

Vor Maßnahmenbeginn: ab 30 Tage = 50%; ab 14 Tage = 80%; ab 5 Tage = 100% 

Der Landkreis Bad Kissingen übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art. 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich diese Haftungsausschlüsse an. 
 

 
Ort, Datum:_______________________  Unterschrift:___________________ 
Bei Minderjährigen ist die Unterschrift der Eltern erforderlich.  

 
 

Unterschrift der Eltern:_________________________________________________ 
  



Aktuelle Einreisebedingungen nach Israel (Stand: 09.11.2022,  
Quelle: Auswärtiges Amt) 

 
Einreise  

Bestimmungen zur Einreise ändern sich mit der Pandemielage häufig. Bitte 
informieren Sie sich zusätzlich über die aktuellen Einreisestimmungen nach 

Israel bei den israelischen Behörden. 
 

Die Einreise nach Israel ist unabhängig vom Impf- oder Genesenen-Status 
möglich. Die bisherigen Test- und Isolationspflichten für Reisende sind bis auf 

Weiteres ausgesetzt. Die Einreise ist somit ohne vorherige Tests und ohne 
Isolation nach Einreise möglich. 

 

Ein Nachweis über eine Reisekrankenversicherung, die auch die 
Behandlung bei einer COVID-19-Erkrankung abdeckt, ist verpflichtend! 

 
Ausreise und Transit 

Es bestehen derzeit keine pandemiebezogenen Einschränkungen für Transit und 
Ausreise. 

 
Beschränkungen im Land  

COVID-19-bedingte Beschränkungen in Israel werden entsprechend der 
epidemiologischen Lage laufend angepasst. 

In Israel wurde die allgemeine Pflicht zum Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes 
aufgehoben. Eine Empfehlung gilt weiterhin an Orten mit besonders hohem 

Ansteckungsrisiko (u.a. am Flughafen, in Krankenhäusern und in 
Pflegeeinrichtungen). 

https://govextra.gov.il/ministry-of-health/corona/corona-virus-en

