
MDK IM DIALOG –  

BARRIEREFREIES WOHNEN  
UND PFIFFIGE ALLTAGSHELFER

 

 

Wir alle wollen im Alter möglichst lan-
ge selbstbestimmt leben. Unsere Ex-
pertinnen zeigen, wie das am besten 
möglich ist. Sie bekommen einen Über-
blick der verschiedenen Wohnformen 
und Beratungs- sowie Fördermöglich-
keiten. 

In unserer virtuellen Führung durch 
die TABEA Musterwohnung erfahren 
Sie in praktischen Beispielen alles zum 
barrierfreien Wohnen - von der Küche 
über das Wohn- und Schlafzimmer bis 
zum Bad. Wir stellen Ihnen neben den 
Umbau- und Fördermöglichkeiten auch 
die pfiffigsten kleinen Alltagshelfer 
vor, die das selbstbestimmte Leben 
vereinfachen. 

Melden Sie sich noch heute kostenlos 
an und bringen Sie Ihre Fragen mit. 
Wir freuen uns auf Sie! 

Ab 16:30 Uhr  Freischaltung der Online-Sitzung 

17:00 Uhr BEGINN 

  SELBSTBESTIMMTES WOHNEN IM ALTER – WELCHE 
MÖGLICHKEITEN GIBT ES? 
• Die Wohnformen im Überblick – was sich für wen am besten 

eignet 
• Wo und wie Sie sich beraten lassen können 

 Gabriele Hetz, Teamkoordinatorin Pflegeberatung MDK Bayern 

  VIRTUELLE FÜHRUNG DURCH DIE TABEA-
MUSTERWOHNUNG IN ROTH 
• Von pfiffigen Alltagshelfern bis zum Badumbau für mehr 

Selbständigkeit im Alter 
• Fördermöglichkeiten bei barrierefreiem (Um)bau 

 Carmen Fuhrmann, Landratsamt Roth 

anschließend  Diskussion zum Thema 

PROGRAMM

30. Juni 2021 

17:00 bis 18:30 Uhr

Online-  
Veranstaltung

TEILNAHME UND  
ANMELDUNG 

MDK IM DIALOG – Barrierefreies Wohnen 
und pfiffige Alltagshelfer 
Online-Veranstaltung am Mittwoch 30. Juni 
2021, 17:00 bis 18:30 Uhr 

VERANSTALTUNGSORT 
Eine Online-Veranstaltung des MDK Bayern 

ORGANISATION 
MDK Bayern, Christiane Hagemann 
Haidenauplatz 1, 81667 München 
veranstaltungsmanagement@mdk-bayern.de 

ANMELDUNG 
Bitte melden Sie sich bis Montag, den  
28. Juni 2021 hier an:  
https://www.mdk-bayern.de/anmeldung 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme. 

https://www.mdk-bayern.de/anmeldung
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