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›	 Etwa	ein	Viertel	der	über	60jährigen	leidet	irgendwann	an	einer	psychischen	Störung

›		In	den	meisten	Fällen	sind	dies	Demenz	und	Depressionen		

›	Oft	werden	sie	als	ganz	normale	Begleiterscheinungen	des	Alters	verkannt	

›	Die	Symptomatik	einer	Depression	von	der	einer	Demenz	zu	unterscheiden	ist	nicht	leicht

›	Der	Umgang	mit	der	jeweiligen	Erkrankung	ist	jedoch	grundlegend	ein	anderer

›		Für	ein	erfolgreiches	Bemühen	um	von	Depression	Betroffene,	basierend	auf	ausreichend	Information	und		
Kenntnissen	über	das	Krankheitsbild,	gibt	der	Vortrag	einen	ersten	Einblick.

Referentin: Karin Steininger-Manske, Gerontopsychiatrische Vernetzung Main-Rhön
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DEPRESSION im Alter

Vortrag
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